Pﬂege Stitzpunkte

Vorpommern-Riigen A
Neutrale Pflegeberatung und Unterstitzung
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KOMPETENTE, UNABHANGIGE |
UND KOSTENLOSE BERATUNG ‘
ZU ALLEN FRAGEN DER PFLEGE {



’ Die Pflegestiitzpunkte -
ein Netzwerk

Die Stiitzpunkte vernetzen vorhandene
Strukturen und bauen Kooperationen auf,
um firr pflegebedrftige Menschen eine
abgestimmte Versorgung und Betreuung
im jeweiligen Wohnquartier

zu erméglichen.

Alle Dienste, die der Aufrechterhaltung
des Lebens im eigenen Haushalt oder im

Haushalt der privaten Pflegeperson dienen,
werden hier gebindelt oder vermittelt.

Tréager der Pflegestitzpunkte
Vorpommern-Rigen sind

P> der Landkreis

P> die Pflege- und Krankenkassen

Damit wird die Beratung in den
Pflegestiitzpunkten auf eine
breite Basis gestellt - zum

Vorteil aller Betroffenen und
deren Familien, die sich dort
informieren méchten.




P> Fragen stellen und kostenlos
Antworten erhalten

In den Pflegestitzpunkten bekommen Sie
Informationen und kostenlose, trager-
neutrale und kompetente Beratung aus
einer Hand rund um das Thema Pflege.

} Die Berater/-innen der
Pflegestitzpunkte

4

informieren Gber bundes- und
landesrechtliche Sozialleistungen

ermitteln systematisch Ihren
individuellen Hilfebedarf

begleiten Sie und Ihre Angehérigen
vom ersten Kontakt bis zur Umsetzung der
gefundenen individuellen Lésung

helfen bei der Antragstellung

koordinieren alle fir Ihre Versorgung
und Betreuung wesentlichen
pflegerischen und sozialen
Unterstitzungsangebote

informieren iber Rechtsanspriiche von
Pflegepersonen und vieles mehr.

Die Pflegestiitzpunkte verfiigen Gber ein
leistungsfahiges Netzwerk mit Instituti-
onen, Organisationen, Einrichtungen und
Fachkraften.

Die Beratungen erfolgen in den
Pflegestiitzpunkten und bei Bedarf auch
gern zu Hause.



} In den Pflegestitzpunkten erhalten Sie
Antworten zum Beispiel auf
folgende Fragen

P ichméchte die Pflege meiner Eltern
Gbernehmen. Wie kann ich mich darauf
vorbereiten?

P Welche Kosten kommen bei der Pflege auf
mich zv?

P> Wie beantrage ich Leistungen der
Pflegeversicherung?

P> Wie finde ich geeignete Pflege- und
Betreuungseinrichtungen und Dienste?

P Welche pflegeerganzenden Dienste (Essen
auf Radern, Hauswirtschaftshilfe u. a.) kann
ich in Anspruch nehmen?

P> Welche Voraussetzungen missen fir einen
Schwerbehindertenausweis gegeben sein?

P> Wie kann ich meine Wohnung so anpassen,
dass ich trotz kérperlicher Einschrankungen
hier weiter leben kann?

P Wasist ein Pflegehilfsmittel und wo
bekomme ich es?

P> Was ist Betreutes Wohnen und
wer bietet diese Leistung an?

P Ein Heimaufenthalt wird notwendig.
Welche Kosten fallen an und welche
Unterstitzung kann ich beantragen?



So erreichen Sie uns
Pflegestiitzpunkt Stralsund
Marienstrae 1, 18439 Stralsund
Sozialberater/-in 03831 357-1801

jeberater/-in 03831 357-1802
per E-Mail PflegestuetzpunktStralsund@lk-vr.de

Offnungszeiten:

Dienstag 09:00 - 12.00 Uhr
13:30 - 18:00 Uhr

Donnerstag 09:00 — 12:00 Uhr
13:30 — 16:00 Uhr

Pflegestiitzpunkt Bergen auf Rigen
StértebekerstraRe 30, 18528 Bergen auf Rigen

Sozialberater/-in 03831 357-1803
Pflegeberater/-in 03831 357-1804
per E-Mail PflegestuetzpunktBGN@Ik-vr.de

Offnungszeiten:
Dienstag & 08:30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 161

Pflegestijtzpunkt Ribnitz-Damgarten
GansestraBe 2, 18311 Ribnitz-Damgarten

Sozialberater/-in 03831 357-1807

Pflegeberater/-in 03831 357-1808

per E-Mail PflegestuetzpunktRDG @lk-vr.de

Offnungszeiten:

Dienstag 09:00 - 12.00 Uhr
13:30 - 18:00 Uhr

Donnerstag

Auensprechstunde Grimmen
2. Mittwoch im Monat
Bahnhofstr. 12/13, 18507 Grimmen

Internet www.PflegestuetzpunkteMV.de



P> Ihre Notizen

> Postanschrift:
Pflegestiitzpunkte Vorpommern-Riigen
Carl-Heydemann-Ring 67
18437 Stralsund



